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Niché au cceur de la sérénité, aux abords des vagues ressourcantes
de [‘Atlantique, le spa The View Wellness vous convie a un voyage

d'exception, ou chaque instant est une ode au bien-étre.

Ici, chaque expérience est pensée tel un rituel sacré, destiné a
revitaliser votre corps, apaiser votre esprit et sublimer votre peau,
grace a des traitements sur mesure alliant harmonieusement

tradition et innovation.

Dans ce sanctuaire contemporain, baigné de lumiere et équipé d'une
technologie de pointe, une relaxation profonde vous attend. Entre
les douceurs des piscines d'eau de mer chauffée et les bienfaits
enveloppants de la thalassothérapie, vous découvrirez des séances
de fitness adaptées a tous, ou laisserez les flux énergétiques du yoga
vous revitaliser. Une vaste gamme de soins de beauté et de cures
vous invite a un ressourcement complet, sous les mains expertes de

notre équipe, dévouée a votre bien-étre et a votre épanouissement.

L'expérience The View s'étend dans les vapeurs du hammam
marocain, un sanctuaire ou les rituels ancestraux de purification
rencontrent 'authenticité et la richesse culturelle du Maroc. Laissez-
vous envodter par ce voyage sensoriel inoubliable, concu pour

nourrir votre corps et élever votre ame.
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MASSAGES

MASSAGE HEAD SPA 25 min/600 DH
Massage relaxant pour la téte et la nuque suivi d'un étirement des trapézes pour un lacher
prise absolu.

MASSAGE RELAXANT DOS ET JAMBES 25 min/600 DH

Massage ciblé qui libére le corps par alternance d'effleurages et pressions pour un relachement

des tensions nerveuses et musculaires du dos et des jambes.

MASSAGE AMINCISSANT 25 min/600 DH

Palper-rouler manuel drainant et anti-cellulite, qui diminue l'aspect « peau d'orange ».

MASSAGE BIEN ETRE 50 min/1100 DH
Une relaxation profonde grace a des longs mouvements lents et fluides qui glissent sur le corps.

C'est un massage qui détend et qui élimine le stress.
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MASSAGES

MASSAGE THAI AU SOL 50 min/1100 DH
Le massage Thai, est inspiré de la médecine ancienne et traditionnelle asiatique. Il permet de
stimuler la circulation énergétique, de soulager des tensions et de gagner en flexibilité. Ce massage

est pratiqué en tunique et pantalon souple.

MASSAGE MIX THAI AUX HUILES CHAUDES 50 min/1100 DH
L'alliance parfaite entre le rééquilibrage énergétique et la relaxation. C'est une combinaison
d'étirements et de modelage profond a 'huile chaude pour un regain d’énergie et une décontraction

musculaire.

MASSAGE TONIQUE 50 min/1100 DH
Découlant du massage suédois, le massage tonique est énergisant et vif. Il stimule votre circulation,

favorise l'oxygénation et soulage vos tensions musculaires.

MASSAGE SIGNATURE QUARTZ THERAPIE 50 min/1100 DH
manuel, mécanique et avec les pochons. Le quartz est la pierre idéale pour vous libérer des

émotions toxiques, des douleurs musculaires et articulaires, de la fatigue et du stress.
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MASSAGES

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 50 min/1100 DH
Pratiqué avec des galets volcaniques chauds, ce massage repose, décontracte et procure une

profonde relaxation musculaire et nerveuse.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 25 min/600 DH
Massage de la plante du pied sous forme d’'acupressure.il relance le courant énergétique et relache

les tensions de l'ensemble du corps.

MASSAGE PRENATAL « MUM TO BE » 50 min/1100DH
Spécialement congu pour les futures mamans entre le 4™ et le 7™ Ce massage a la fois doux et

enveloppant détend les muscles, améliore 'humeur et soulage la fatigue.



SOINS
THERAPEUTIQUES

AVEC LE KINESITHERAPEUTE

SOINS THERAPEUTIQUES

SEANCE KINE

Techniqgue médicale spécifique visant a atténuer les douleurs et les inconforts

musculaires et articulaires manuellement et en utilisant des appareils derniéere
technologie.

25 min/600 DH

50 min/1100 DH

MASSAGE THERAPEUTIQUE

Ensemble de techniques effectuées par le kinésithérapeute sur qui visent a soulager

les douleurs et améliorer la qualité de vie.
50 min/1100 DH

DRAINAGE LYMPHATIQUE MANUEL

Technique douce de massothérapie qui permet de stimuler la circulation du lymphe et
ainsi favoriser 'élimination des toxines.

25 min/600 DH

50 min/1100 DH



SOINS
« SI(}NATURE >
A L'EAU

SOINS SIGNATURE A L'EAU

DOUCHE THE VIEW MASSAGE A 4 MAINS 25 min/900 DH
Massage réalisé par deux praticiennes en parfaite synchronisation sous une pluie fine d’'eau. Ce soin

combinant hydrothérapie et massage permet de retrouver 'harmonie entre le corps et l'esprit.

DOUCHE THE VIEW MASSAGE A 2 MAINS 25 min/600 DH
Ce massage du corps reminéralisant sous une pluie d’eau, vous assure une parfaite détente et une

profonde relaxation. (Adapté a la femme enceinte du 4™ au 7°™ mois)

GOMMAGE AUX SELS 25 min/600 DH
C'est un soin corporel exfoliant et hydratant grace aux cristaux de sels qui éliminent en douceur les

cellules mortes.la peau devient plus tonique et revitalisée.

WATERMASS 25 min/600 DH
Une relaxation profonde grace a des longs mouvements lents et fluides qui glissent sur le corps. C'est

un massage qui détend et qui élimine le stress.



SOINS SIGNATURE A L' EAU

ENVELOPPEMENT A LA BOUE VEGETO-MINERALE 25 min/600 DH
Notre boue est un mélange de sels minéraux et microalgues associé a du Kaolin de nos montagnes
marocaines. Elle est appliquée sur 'ensemble du corps. Cet enveloppement reminéralisant apporte

une détente musculaire et procure un effet antalgique et antirhumatismal.

BAIN HYDROMASSANT A L'EAU DE MER 12 min/300 DH

Ce massage par jets dans une baignoire d'eau de mer chaude délasse les muscles, stimule la

circulation et favorise l'absorption par le corps des actifs marins.

DOUCHE A JET TONIQUE OU LIPODRAINANTE 12 min/ 300 DH

Le puissant jet d’eau de mer, suivant un tracé précis. Selon la pression du jet, ce soin peut étre a

visée relaxante, circulatoire ou drainante.

TRILOGIE SOIN SIGNATURE THE VIEW AVEC MASSAGE A 2 MAINS 45 min/1500 DH
Bain hydromassant d'eau de mer + Enveloppement a la boue végéto-minérales

+ Douche The View massage a 2 mains.

TRILOGIE SOIN SIGNATURE THE VIEW AVEC MASSAGE A 4 MAINS 65 min/ 1800 DH
Bain hydromassant a leau de de mer + Enveloppement a la boue végéto-minérale

+ Douche The View massage a 4 mains.

HYDROTHERAPIE DU COLON 50 min/1100 DH

Méthode simple et agréable de nettoyage complet du gros intestin pour en retirer tous les déchets.

Soin détox par excellence pour une santé meilleure.
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SOINS DE VISAGE

SOIN PURETE

Un masque, des pierres chaudes, le rhassoul éternel et la caresse de Richesse
d’Arganier. Le luxe de ce rituel transcende, vous révele « solaire »
50 min/1100 DH

SOIN ECLAT

Un rituel exceptionnel spécialement congu pour restaurer 'éclat de la peau et lifter les
traits du visage. Chaud et frais avec des gestuelles millénaires ce soin est une source
d’hydratation intense pour les peaux en quéte d'énergie.

50 min /1100 DH

SOIN FERMETE

Un nouveau souffle pour le visage, il supprime immédiatement les marques de fatigue.
Grace aux extractions des comédons la peau devient nette et purifiée.
60 MIN /1400 DH

SOIN SIGNATURE CACTEA

Un cérémonial unique alliant massage cranien, modelage des jambes et des pieds,
bain des pieds et soin de visage. Ce soin signature vous plonge dans une profonde
relaxation du corps et de l'esprit. Les traits du visage sont reposés et 'éclat du teint
révélé.

75 min/1600DH



Natuia Bisse

SOINS DE VISAGE

THE CITRUS ESSENCE

REVITALISE - STIMULE - RAFFERMIT

Un traitement antioxydant qui redonne de la vitalité aux peaux endommagées par le
soleil et aide a minimiser les signes de vieillissement prématuré. La vitamine C stimule
la production de collagene et renouvelle la fermeté de la peau, tout en améliorant la
luminosité et 'hydratation.

60 min/1200 DH

0% RELAX

DETEND - RESTORE - EQUILIBRE

Ce traitement exfoliant et revigorant essentiel réactive les fonctions cellulaires pour
une peau visiblement hydratée. Le pouvoir revitalisant de 'oxygene pur nettoie et
éclaircit le teint terne, redonnant clarté et éclat a la peau. Purifie, éclaircit et équilibre.

60 min/1000 DH

SOINS DE VISAGE

NB CEUTICAL THE SKIN COMFORT

APAISE - RAFFERMIT - ANTI-INFLAMMATOIRE

Réconfortez votre peau avec ce traitement pour renforcer la tolérance cutanée,
réduire visiblement le relachement et inverser la micro-inflammation, qui cause le
vieillissement prématuré. Spécifiquement congu pour une protection instantanée de
la peau, ce soin du visage personnalisé est votre solution a I'hypersensibilité et a la
rosacée. Apaise, réconforte et calme. Aide a apaiser les problémes de peau tels que les
taches rouges, les capillaires dilatés ou l'irritation. Combine des ingrédients puissants
qui réparent et décongestionnent.

60 min/1000 DH

INSTANT GLOW

CARBOXI - OXYGEN EXPRESS - VITAMINUTES C EXPRESS

En combinant les 5 AHAs, ce traitement exfoliant triple, renouvellera votre peau et
produira des résultats visibles en seulement 30 Minutes.

30 min/850 DH
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LES SOINS
CORPS

maro(! laroc

LES SOINS CORPS

ENVELOPPEMENT ROSES DE SUCRE

Une expérience unique avec le rituel roses de sucre aux extraits de roses. Le corps est
dans un écrin de sensations. Le parfum et la texture de roses de sucre rendent votre

peau souple, sensuelle et lumineuse.
40 min/800 DH

GOMMAGE SENSATIONS MIEL D'AMBRE

Cerituel se vitcomme une escapade. MIEL D’AMBRE, magnifique pate ambrée librement

inspirée du savon noir apporte une exfoliation compléte. Profondément nourrie et
hydratée aux huile et extraits naturels uniques, la peau rayonne d’éclat et de vitalité.

20 min/600 DH




maro(| laroc

LES SOINS CORPS

EVEIL DES SENS

C'est un soin qui sublime le corps et détend l'esprit dans la chaleur apaisante de la
bougie de massage paillettes d'ambre. Sous 'action d'effleurages et de mouvements

circulaires, le corps et l'esprit se relaxent et les tensions sont dénouées.

50 min/1100 DH

RITUEL TEKMIDA

Soin profond, au Hammam ou en cabine dont les gestuelles sont inspirées de la
véritable Tekmida marocaine avec des serviettes chaudes afin de dénouer les tensions
et rééquilibrer la circulation énergétique. Le corps se redécouvre, enveloppé de
senteurs merveilleuses avec ce rituel trés complet.

50 min/1100 DH

CEREMONIAL CORPS INTENSE

Une expérience héritée d’'une longue tradition fusionnant un massage aromatique a
longuent d'argan complété d’un rituel particulier au Miel d'ambre. Le corps respire la
détente et 'apaisement.

75 min/1400 DH
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Natura Bisse

LES SOINS CORPS

C+C VITAMINUTES CITRUS SCRUB

Gommage corporel énergisant aux antioxydants: Un rituel sensoriel qui polit la peau
grace a des agents exfoliants tres efficaces. Ce puissant traitement aux agrumes
élimine les cellules mortes pour une peau extraordinairement éclatante et protégée.
Exfolie, revitalise et raffermit.

60 min/750 DH

C+C VITAMINUTES CITRUS BODY PERFECTION

Gommage exfoliant, raffermissant, enveloppement hydratant aux antioxydants: Les
émulsions de vitaMinutese C hautement concentrées protegent la peau contre le

desséchement et le vieillissement prématuré. Revitalise, raffermit et énergise.
60 min/1250 DH

DIAMOND WELL-LIVING

Concevez votre propre traitement et découvrez le véritable pouvoir du toucher. prenez
soin de votre corps, de votre esprit et de votre environnement. choisissez le temps
dont vous disposez pour vous faire chuchoter et sélectionnez 'ambiance sensorielle
que vous souhaitez expérimenter : un massage corporel personnalisé ; un soin
exfoliant qui renouvelle votre peau et vos sens ; un moment de quiétude qui nourrit et
apaise intensément votre esprit.

60 min/ 800 DH - 90 min/ 1000 DH

THE MOTHER TO BE

Relaxe - Confort - Prévient: Dorlotez vos jambes, vos pieds et votre visage grace a ce

traitement relaxant qui vous procurera un sentiment de bien-étre général.
60 min/ 1450 DH
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L"ART DES BAINS THE VIEW

LE CEREMONIAL HAMMAM THE VIEW

C'est incontestablement le Hammam signature The View . Tout y obéit a un rituel de
beauté et de purification traditionnel. Notre soin signature Hammam associe les

gestes experts de nos thérapeutes, aux meilleurs ingrédients locaux et naturels. Un
rituel traditionnel complet, composé de plusieurs étapes importantes pour stimuler,

préparer, nettoyer, nourrir, et hydrater corps, visage & cheveux.

75 min/950 DH

2%



RITUELS

D

U

MAROGC

L"ART DES BAINS THE VIEW

EVASION VAPEUR

Le Cérémonial Evasion Vapeur du Hammam traditionnel marocain The View est une
expérience empreinte de détente, de purification et de réconfort. La salle de vapeur,
également appelé “bain maure”, est un lieu ou l'on se débarrasse du stress et des
tensions grace a la chaleur et a la vapeur qui aident a éliminer les toxines accumulées.
La formule Hammam idéale si vous avez déja réalisé un hammam complet les jours

qui précedent ce soin.

45 min/650 DH

LE CEREMONIAL DETENTE

Le cérémonial de détente du hammam et du massage traditionnel marocain est
une expérience luxueuse et apaisante qui puise ses origines dans les pratiques
ancestrales du Maroc. C'est un rituel de purification du corps et de l'esprit, combinant
la chaleur enveloppante du hammam avec les bienfaits thérapeutiques d’'un massage
traditionnel. Ce rituel doux et énergisant, combine un gommage du corps ultra-purifiant
suivi d'un massage traditionnel avec ['huile de votre choix pour une parenthése détente

exceptionnelle, apaisant toutes les tensions du corps.

60 min/800 DH
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RITUELS HAMMAWM

HAMMAM EVASION

Douceur et énergie se mélent pour une fugue au cceur des soins traditionnels
marocMaroc. Le corps et l'esprit exultent avec ce rituel ou MIEL DAMBRE la pate
exfoliante gourmande compléte le gommage ultra purifiant avec le gant Kessa. Puis
vient le souffle apaisant de la fleur d’oranger pour un stretching en douceur avec

infusion d’'orange.Joie et détente ineffables d'un corps et d'un esprit satisfaits.

60 min/1100 DH

TEMPS POUR SOl
HAMMAM & ENVELOPPEMENT ROSES DE SUCRES

Etre et se laisser étre, un soupir, un désir, s'épanouir. De la racine des cheveux a la pointe
des pieds, grains de lumiere, roses de sucre et miel d'ambre se liguent pour parfaire
leur ceuvre : apaiser, alléger, régénérer Le rituel achevé, il vous révele votre splendeur

originelle.

90 min/ 1500 DH

LUMIERE SUR LE CORPS
HAMMAM ET MASSAGE CEREMONIAL CORPS INTENSE

C'est un moment pour vivre I'émotion des soins marocMaroc coups de cceur combinés
a des gestuelles mémorielles. Eprouver la sensation d'étre soi. Avec ce rituel complet
la peau scintille, le corps est apaisé et l'esprit prend le large. Infusion d'orange.Joie et
détente ineffables d'un corps et d’'un esprit satisfaits.

120 min/1400 DH
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MASSAGES
ORIENTAUX
THE VIEW

MASSAGES ORIENTAUX THE VIEW

LE CEREMONIAL A 4 MAINS

Le Cérémonial A Quatre Mains, aussi appelé massage synchronisé ou massage
duo, rappelle les techniques utilisées par les Kessalas du Hammam traditionnels
marocains et recrée une expérience de bien-étre unique et luxueuse ou deux
thérapeutes travaillent en harmonie pour masser votre corps en méme temps.
Cette technique vise a offrir une relaxation profonde, une sensation d'équilibre
et une immersion totale dans la détente. La coordination des mouvements des
thérapeutes crée un rythme hypnotique qui facilite la relaxation profonde et la

déconnexion du monde extérieur.

90 min/2200 DH




MASSAGES ORIENTAUX THE VIEW

LE MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES

En imitant la chaleur du Hammam traditionnel, le Massage Aux Pierres Chaudes The
View est une pratique apaisante qui combine les bienfaits du toucher thérapeutique avec
la chaleur des pierres lisses et chauffées. Ce ballet de pierres sur des points spécifiques
du corps associe les bienfaits de la chaleur a ceux des huiles essentielles, et permet
ainsi de détendre les muscles tendus, a relacher les nceuds et a diminuer les tensions.
La chaleur favorise également une meilleure circulation sanguine et sa combinaison
avec celle du toucher réconfortant et des mouvements fluides créent une sensation de

détente profonde et de bien-étre total.

90 min/1600 DH

LE CEREMONIAL DU MASSAGE ORIENTAL THE VIEW

Abandonnez-vous aux mains de nos praticiennes qui sauront vous offrir un voyage dans
le temps grace a des techniques et pratiques ancestrales du massage oriental. Une
expérience de massage personnalisé qui vous transportera dans un état de bien-étre
absolu, et ou chaque séance est congue avec une attention minutieuse pour répondre a

vos besoins spécifiques et vous offrir une détente profonde et une réjuvénation compléte.

60 min/1000 DH
90 min/1300 DH

— 33—

MASSAGES ORIENTAUX THE VIEW

LE MASSAGE ENERGISANT

Le Massage Energisant est une expérience de bien-étre profondément des techniques
traditionnelles du Tekssal marocain. Il se caractérise par des mouvements vigoureux et
énergiques appliqués sur le corps. Le Massage Energisant va combiner une pression
ferme pour travailler sur les muscles et les tissus profonds du corps, ainsi que des
mouvements rapides qui vont créer une sensation accrue d'énergie et de vivacité, idéal

pour les personnes qui recherchent une stimulation et une revitalisation corporelle.

60 min/1200 DH
90 min/1600 DH

LE MASSAGE REGENERANT
DOS, COU & EPAULES

Le Massage Energisant est une expérience de bien-étre profondément des technigues
traditionnelles du Tekssal marocain. Il se caractérise par des mouvements vigoureux et
énergiques appliqués sur le corps. Le Massage Energisant va combiner une pression
ferme pour travailler sur les muscles et les tissus profonds du corps, ainsi que des
mouvements rapides qui vont créer une sensation accrue d'énergie et de vivacité, idéal

pour les personnes qui recherchent une stimulation et une revitalisation corporelle.

30 min/450 DH
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SOINS HAUTES TECHNOLOGIES

BODYSCULPTOR

Ce soin de pressothérapie conjugue minceur et bien-étre en traitant par champs
magnétiques pulsés toutes les zones adipeuses. Technique indolore. Votre silhouette
se redessine et la peau gagne en fermeté.

30 min/700 DH

IYASHI DOM

Issue de la haute technologie japonaise, cet appareil permet par l'action de ses
infrarouges longs de purifier lorganisme en éliminant les toxines. La chaleur douce
et progressive (45-55°C) vous procure un bien-étre, un meilleur sommeil et permet de

récupérer aprés un effort physique.la qualité de votre peau est améliorée.

35 min/750 DH

HUBERMOTION

Technologie d'avant-Garde, facile et intuitive qui propose des applications multiples
pour la santé, la beauté et le sport. Véritable laboratoire du mouvement humain,
cet appareil permet de rééduquer 'ensemble du corps (renforcement musculaire,
posture, équilibre, coordination ), d'améliorer ses capacités physiques et de sculpter la

silhouette en brulant un maximum de graisses.

40 min/600 DH
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SOINS HAUTES TECHNOLOGIES

BOL D'AIR JACQUIER

Oxygénation naturelle des cellules par séance d'inhalation de principes actifs de résine
de pin. Facilite la récupération musculaire, diminue le stress, améliore la concentration
et le sommeil. Le bol d'air jacquier est une oxygénation sans risques, radicalaire, en
accord avec la nature.

3 min/100 DH

CRYOTHERAPIE CORPS ENTIER

Auvude ses effets antalgiques, anti-inflammatoires et anti-cedémateux, la cryothérapie
constitue un outil trés intéressant chez les sportifs, chez lesquels elle réduit les effets
liés aux entrainements intenses. Elle est aussi un complément non négligeable dans
le traitement des personnes présentant différentes affections de l'appareil locomoteur
apres un traumatisme ou une intervention chirurgicale.

La cryothérapie convient parfaitement également aux personnes qui désirent ressentir
une sensation de bien-étre et de relaxation avec une diminution de |'état de fatigue, de

la tension nerveuse et la récupération d'un meilleur sommeil.

3 min/600 DH

COURS DE REATHLETISATION SATISFORM 60 min/600 DH
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SOINS LPG ENDERMOLOGIE

SOINS CLASSIQUES LPG ENDERMOLOGIE

ECLAT 20 MIN - 450 DH

DETOX 25 MIN - 600 DH

DECOLLETE ET BUSTE 30 MIN - 700 DH

SOINS ANTI-AGE REPULPANT 35 MIN - 750 DH

LPG ENDERMOLO GIE ANTI-AGE FERMETE 35 MIN -750 DH

ANTI-AGE AFFINANT 35 MIN -750 DH

FORFAITS LPG ENDERMOLOGIE 10 SEANCES

20 MIN 3500 DH
30 MIN 5500 DH

40 MIN 7500 DH

S,



SOINS ENDERMOLOGIE SPA

PRELUDE : CORPS 20 min/500 DH

EXTREME : CORPS & VISAGE 60 min/1350 DH

PRELUDE OU EXTREME RELAXATION
Inspiré des massages japonais Katakori, ce soin vous offre une relaxation profonde
et durable.

PRELUDE OU EXTREME FERMETE
Idéal pour une peau qui manque de tonicité. La stimulation cellulaire intense redonne de la
densité et de 'éclat.

PRELUDE OU EXTREME REDYNAMISANT
Ce soin du corps dissipe les tensions et recentre les énergies. Les exercices de respiration
associés invitent au « lacher-prise ».

PRELUDE OU EXTREME DETOXIFIANT

Ce soin relaxe la nuque et le dos, active la circulation lymphatique pour détoxifier 'organisme.

CURES INTENSIVES DE 3 A 6 JOURS

INTENSIVE DETOXIFIANTE 90 MIN 2000 DH/JOUR
En alliant endermologie et digitoponcture, ce soin dénoue les tensions musculaires du
haut du dos tout en boostant la régénération cellulaire de votre peau.

INTENSIVE JEUNE MAMAN 90 MIN 2000 DH/JOUR
Ce soin stimule le systéme lymphatique de l'ensemble du corps et du visage pour drainer
les toxines tout en raffermissant les zones du ventre et de la taille.

INTENSIVE ANTI-AGE 90 MIN 2000 DH/JOUR

Massage complet du corps, du visage et du cou ainsi que du décolleté et des mains pour
redensifier la peau en profondeurCe soin du corps dissipe les tensions et recentre les
énergies. Les exercices de respiration associés invitent au « lacher-prise ».




SOINS LPG ENDERMOLOGIE

ENDERMOLOGIE VISAGE

SUBLIME REGARD & LEVRES 30 min/660 DH

Ce soin anti-age ciblé estompe les poches et les cernes, lisse les rides du contour des yeux et

de la bouche, repulpe les levres et rehausse les paupieres pour ouvrir et défatiguer le regard.

RENOVATEUR ANTI-AGE 50 min/900 DH
Ce soin exfolie la peau en douceur et stimule le renouvellement cellulaire pour lisser les
ridules, resserrer le grain de peau, unifier le teint tout en réduisant les taches pigmentaires

et imperfections cutanées.

HYDRATATION BOOSTER 50 min/800 DH
Ce soin stimule la production d'acide hyaluronique et relance la micro-circulation pour
hydrater intensément, repulper et lisser la peau tout en la protégeant des agressions

extérieures et du vieillissement cutané.

PEAU NEUVE 85 min/1200 DH
Grace a une double exfoliation mécanique et chimique du visage et du cou, ce soin nettoie en
profondeur et draine les toxines pour retrouver une peau saine, uniforme, lumineuse et des

traits reposés.

REGENERATION CELLULAIRE 75 min/1500 DH
Ce grand soin anti-4ge complet (visage, cou, mains) stimule les méridiens pour favoriser
'élimination des toxines et la circulation des flux énergétiques, exfolie la peau pour unifier
et illuminer le teint et booste la régénération cellulaire pour combler les rides et raffermir

la peau.
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SOINS LPG ENDERMOLOGIE

ENDERMOLOGIE CORPS

DETOX 40 min/900 DH
Active les échanges circulatoires pour agir sur la rétention d’eau et drainer les toxines : la

peau est « réoxygénée ». Pour un effet dynamisant et une sensation de légereté immédiat.

RELAXATION 30 min/750 DH

Détend les zones de tensions musculaires, élimine le stress et apporte une profonde

sensation de détente. Pour l'équilibre du corps et de U'esprit.

ENDERMOPUNCTURE 50 min/1200 DH
Soin global de 'ensemble du corps qui affine les formes, estompe l'aspect « peau d'orange »,

raffermit la peau tout en activant les échanges circulatoires et en drainant les toxines.

VITALITE - STRESS - SOMMEIL 40 min/1000 DH

Ce soin de l'ensemble du corps diminue le stress, augmente la vitalité et améliore la qualité

du sommeil pour apporter un mieux-étre global tout en renforgant les défenses naturelles.



PACKAGES

Hammam + Massage au choix
+ acces a la piscine chauffée + sauna
et salle de sport.

1800dh

Hammam + Massage au choix
+ soin de visage + accés a la piscine
chauffée + sauna et salle de sport.

2700dh

MOTHER & DAUGHTER :

Massage ou Hammam au choix pour maman
et fille + 30 min massage
ou 30 min soin de visage.

2800dh
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NOS JOURNEES
THE VIEW

NOS JOURNEES THE VIEW

JOURNEE ANTI STRESS ZEN 1700 DH

Massage relaxant de 50 min + cours de yoga + bol d'air jacquier + acces piscine, sauna et

salle de sport.

JOURNEE BIEN ETRE 1700 DH

15 min de bain hydromassant + massage 25 min+ soin de visage + acces piscine, sauna

et salle de sport.

JOURNEE WELLNESS 1100 DH

1 soin au choix + acces piscine, sauna et salle de sport.

JOURNEE TRILOGIE SIGNATURE THE VIEW 1500 DH

15 min bain hydromassant a l'eau de mer + 25 min d'enveloppement a la boue + 25 min de

massage a 2 mains sous affusions + accés piscine, sauna et salle de sport.

JOURNEE REEDUCATION 1530 DH

Séance de kinésithérapie de 50 MIN + 1 séance Huber Motion + 1 séance Bodusculptor.

JOURNEE POST-COMPETITION 1530 DH

1 séance de kinésithérapie+ 1 séance iyashi Dom +1 massage vitalité.

.48 4+



YOGA & FITNESS

COURS INDIVIDUEL YOGA 60 min/800 DH

COURS COLLECTIF YOGA 60 min-300 DH/PERS

(2310 personnes)

COURS INDIVIDUEL EN SALLE DE FITNESS 60 min/600DH

COURS COLLECTIF EN SALLE DE FITNESSS  60min-300 DH/PERS

(2 a2 10 personnes)

COURS INDIVIDUEL EN BASSIN D'EAU DE MER 60 min/600 DH

COURS COLLECTIF EN BASSIN D'EAU DE MER 60 min-300 DH/PERS

(2 a 9 personnes)

CIRCUIT DE JETS EN BASSIN D'EAU DE MER 30 min/300 DH

COURS INDIVIDUEL HUBER MOTION 60 min/600 DH

COURS INDIVIDUEL REATHLETISATION SATISFORM 60 min/600 DH

——+ B0 +——



ESPACE
PRIVATFE

YOGA

&

FITNESS

YOGA & FITNESS

FORMULE 1 :

(minimum 1 soin acheté)

FORMULE 2 :

(minimum 2 soins achetés)

FORMULE 3 :

(minimum 4 soins achetés)

COTATION D'UN INVITE SANS SOINS :

)

2 HEURES / 1500 DH

% JOURNEE / 2700 DH

1 JOURNEE / 4000 DH

Y2 JOURNEE/500 DH
1 JOURNEE/1000 DH



FORMULES
ABONNEMENTS

FORMULES ABONNEMENTS

ABONNEMENT THE VIEW PREMIUM ANNUEL 30000DH
Acces illimité a la salle de sport, piscine et sauna+ coaching individuel illimité + 24 heures

de soins au choix.

ABONNEMENT THE VIEW SILVER ANNUEL 25000 DH

Acces illimité a la salle de sport, piscine et sauna+ coaching individuel illimité + 12 heures

de soins au choix.

ABONNEMENT THE VIEW FITNESS ANNUEL 20 000 DH

Acces illimité a la salle de sport, piscine et sauna+ coaching individuel illimité.

ABONNEMENT THE VIEW PISCINE CHAUFFEE 15000 DH
AVEC COACHING ANNUEL

Accés illimité a la piscine chauffée a l'eau de mer avec coaching individuel illimité.

ABONNEMENT THE VIEW PISCINE CHAUFFEE 12 000 DH

Acceés illimité a la piscine chauffée a l'eau de mer.

ABONNEMENT THE VIEW FITNESS MENSUEL 3000 DH

Acces illimité a la salle de sport, piscine et sauna+ coaching individuel illimité.

ABONNEMENT 10 MASSAGES AU CHOIX 9900 DH

Avec acces piscine, sauna et salle de sport le jour du massage

SO 7



MISE
EN BEAUTE

BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS

MANICURE
PEDICURE

ELEGANCE DES MAINS
Le soin inclut dépose du vernis classique,
limage, gommage et modelage et pose de vernis.

ELEGANCE DES PIEDS
Le soin inclut dépose du vernis classique,
l'image, gommage et modelage et pose de vernis.

POSE DE VERNIS

DEPOSE DE VERNIS PERMANENT

DOUCEUR DE LA PEAU

Epilation jambes complétes

Epilation demi-jambes

Epilation bras

Epilation duvet, sourcils, menton ou aisselles
Epilation maillot

Epilation dos

Forfait jambes entieres, maillot, aisselles et sourcils

L'ART DU CHEVEU

Coupe femme

Coupe enfant

Coupe et coiffure homme
Brushing

Shampoing et brushing

Shampoing, coupe et brushing

200DH

250 DH

350 DH

350 DH

200 DH

150 DH

180 DH
150 DH
120 DH
100 DH
280 DH
150 DH

410 DH

260 DH
150 DH
260 DH
200DH
260 DH

400 DH



SOINS SPA
Tous les jours 9h = 21h

CENTRE DE REMISE EN FORME :

Ouvert tous les jours: 7h — 22h

Coach disponible: 7h - 10h / 16h30 - 22h

Surveillance caméra et sécurité 24h/24h
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